
資料１① 

お父さん、お母さんへ 

悩んだ時、困った時は、いつも私の背中を押してくれるお

父さん、お母さん。ふだんは照れくさくて、素直に言うことが

できないけれど、二人に心から感謝しています。 

小学校生活で、私は運動会が一番嫌いでした。足が遅くて、

練習もいつもビリ。雨が降って、そのままなくなってくれたら

いいなと思っていました。大活躍なんて夢だと、お父さんも

お母さんもきっと気づいていたでしょう。でも、二人は私のた

めに朝早くから場所取りをしたり、好きな物がたくさん入って

いるお弁当を作ったりしてくれました。一番嫌いだった徒競

走。理由は、順位がはっきりわかるから。でも、走り出した私の

耳に届きました。 

「がんばれ、陽子。」「がんばれー。」 

たくさんの人がいてもはっきり聞こえる二人の声。声援のお

かげで、最後まで全力で走ることができました。終わったあと

も、本当に良く頑張った、えらかったとほめてくれたから、あき

らめずに取り組むことの素晴らしさに気付きました。 

 これから中学生になって、また苦手なことがあるかもしれ

ません。でもどんなことにも向かっていけます。私の背中を押

してくれる優しいお父さん、お母さん。本当にどうもありがと

う。これからもどうぞよろしくお願いします。   陽子より 



資料１② 

お父さん、お母さんへ 

 悩んだ時、困った時は、いつも私の背中を押してくれる

お父さん、お母さん。ふだんは照れくさくて、素直に言うこと

ができないけれど、二人に心から感謝しています。 

 仕事がどんなに忙しくても、家族のために時間をつくって

くれるお父さん。冬休みには、必ずスキーに連れて行ってくれ

ました。なかなか上手に滑ることができない私に、声をかけ、

根気強く付き合って教えてくれたおかげで、学校のスキー授

業で困ることはありませんでした。 

 なんでも相談できるお母さん。友達とけんかした時、学校で

嫌なことがあった時、私の話を真剣に聞いてくれました。 

「何があっても陽子の味方だからね。」 

その一言で安心できたし、つらいことがあってもがんばろう

と思う気持ちがわきました。 

 これから、どんなに苦手なことがあっても途中であきらめ

ず、最後まで向かっていこうと思います。つらくてくじけそう

なときは、応援してくれるお父さんとお母さんのことを思い

出して、前に進んでいきます。私にたくさんの愛情を注いでく

れてありがとう。これからもよろしくお願いします。 

陽子より 
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構成 

初め 

 中 

 終わり 

  

 会話を入れ

たり、体現止

めや比喩など

を入れたり、

よりよい表現

を目指して取

り組みました。 

 一生残るも

のだから、間

違えがないよ

うに繰り返し

推敲も行いま

した。 


